Program wychowawczo-profilaktyczny
Szkoly Podstawowej im. Alfreda Szklarskiego w Sarnowie
na rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:
~ Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483ze zm.).
- Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120,
poz. 526).
~ Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).
~ Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).
~ Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 1. poz. 59).
- Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).
~ Ustawa z 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
» Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
957).
~ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz.
1249).
~ Program profilaktyki prorodzinnej panstwa (Program profilaktyki prorodzinnej panstwa z dn. 17 listopada 1998r. przygotowany przez
Migdzynarodowy Zesp6l do Spraw Opracowania Polityki Prorodzinnej Panstwa.)
v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).
~ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajace;j
do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).
» Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2024/2025

~ Statut Szkoty Podstawowej im. A. Szklarskiego w Sarnowie
» Standardy Ochrony Matoletnich



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Alfreda Szklarskiego w Sarnowie opiera si¢ na hierarchii
wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicoOw 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania.
Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, Zze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnos$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicéw, ja i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjo nalnej,
intelektualnej, duchowej i1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i
milodziezy.
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng calo$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowe;j.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktéorych uzupelnieniem sa dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.
Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

- wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej)

- wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

~ ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025

~ wnioskéw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.),
~ podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowe] panstwa w roku szkolnym 2024/2025

~innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi,
spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).



Podstawowe cele realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego to:

~ wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym,
» Edukacja prozdrowotna w szkole ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowe;,

nauka udzielania pierwszej pomocy

~ wspieranie dobrostanu dzieci 1 mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby in-
nych. Podnoszenie jako$ci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

- kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty,

» ksztattowanie umiejetnosci spotecznych ucznidéw 1 dzieci,

~ porozumiewanie si¢ z dorostymi 1 dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w grupie rowiesniczej 1 w sytuacjach zadaniowych,

» ksztaltowanie u uczniéw czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych,

~wdrazanie do utrzymywania tadu 1 porzadku wokot siebie oraz w srodowisku przyrodniczym,

« ksztattowanie sprawnosci fizycznej 1 odpornosci zdrowotnej wychowankow,

~ poznawanie praw 1 obowigzkow, §wiata warto$ci moralnych oraz koniecznoscig ponoszenia konsekwencji swoich czynow,

-~ wdrazanie do dbalosci o bezpieczenstwo wtasne oraz innych.

« ksztattowanie wartosci rodzinnych, obywatelskich i patriotycznych.

» zacies$nienie wig¢zi z najblizszym otoczeniem spotecznym - budowanie relacji: dziecko — nauczyciel — rodzic.

~ wspieranie rozwoju umieje¢tnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow dostgpnych
w sieci, w szczegdlnos$ci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

- ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez
poglebianie umiej¢tnos$ci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

~ wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiej¢tnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspolpracy szkot i placowek z
pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

~ Wspieranie ucznia z ucznidow z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.



Cele ogolne Programu wychowawczo — profilaktycznego Szkoly Podstawowej im. Alfreda Szklarskiego w Sarnowie

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i1 umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, chec 1
do zycia 1 witalnos$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjalu ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw
i norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umieje¢tnosci wypetniania rél spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu 1stnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwet ce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wiasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci
w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

3) wspotprace z  rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych
1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkota oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli,
wychowankow 1 wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz
nauczycielami 1 wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,



7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,
8) ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,
9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej 1 Swiatowej,
10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i1 prospotecznych.

Dziatalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedz i umiej¢tnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow
lub opiekunéw, nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:
1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego

dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajagcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celu innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

2) ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych
emocji,

3) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

4) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania
szkolnej interwencji profilaktyczne;j,

5) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoOw w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem s$rodkow odurzajacych, substancii
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundow, a takze
nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.



Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundow o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placéwek z policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

4) Ksztattowanie u wychowankow i ucznidow statych sprawnosci w czynieniu dobra,

5) Ksztattowanie u wychowankow i ucznidow statych sprawnosci w czynieniu dobra,



Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1) realizowanie wsrdéd uczniéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegdlnos$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniéw i wychowankoéw zachowan ryzykownych,

5) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty,
dziatahh z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

~ wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

» przygotowanie uczniéw do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie, rodzinie),

~ wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy,

~ rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wilasne sity i mozliwosci, poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i
pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;i.

~ inspirowanie do poznania siebie, swoich praw 1 obowiazkow

~ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

~ przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

» przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

» troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow

~ Wdrazanie tre$ci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa i organizacji dziatan ratowniczych.

- Wspomaganie wychowaweczej roli rodziny przez wtasciwg organizacje i realizacj¢ zajg¢ edukacyjnych - wychowanie do zycia w rodzinie,

~ Rozwijanie umiej¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i1 skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-

komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.



» Rozwijaniu umiej¢tnosci podstawowych i przekrojowych uczniéw, w szczegdlnosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w

ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Zadania profilaktyczne programu to:

»~ zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
+ znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

» promowanie zdrowego stylu zycia,
« ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,
~ rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze §rodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,

papierosow, alkoholu 1 narkotykow),
~ eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

- niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych 1 telewizji,
~ wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych do§wiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom

uksztattowaé pozytywna tozsamosc,
~ uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

~ Wspieranie uczniow do rozwoju aktywnosci fizycznej
~ Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz

krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

v

v

v

powszechng znajomos¢ zalozen programu —przez ucznidéw, rodzicéw 1 wszystkich pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

wspoldzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i
profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,
inne (wazne dla szkotly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



Zalozenia programu:

Nauczyciele dostosowuja przekazywanie wiedzy, ksztalttowanie umiejetnosci i postaw wychowankow do odpowiedniej w tym wieku akt ywnosci
wychowankow, umozliwiaja poznawanie $wiata w jego jednos$ci 1 zlozono$ci, wspomagaja samodzielno$¢ uczenia si¢, inspirujg do wyrazania
wiasnych mysli 1 przezy¢ oraz rozbudzaja ciekawo$¢ poznawcza 1 motywacje do dalszej edukacji.

Misja szkoly:

Szkota Podstawowa im. Alfreda Szklarskiego jest placowka:
» bezpiecznego 1 radosnego rozwoju swoich wychowankow,

+ sprzyjajaca zachowaniu odrebno$ci rozwojowej ucznia,

» realizujacg ide¢ podmiotowosci,

~ promujacg dziatania prozdrowotne, prorodzinne, zachowania przyjazne przyrodzie,

~ budujaca poczucie tozsamosci regionalnej i narodowej,

+ otwartg na potrzeby uczniéw, rodzicoOw i spotecznosci lokalnej,

+w swoich dziataniach wychowawczych opierajaca si¢ na ogélnoludzkim systemie wartosci,
+ realizujgcg partnerstwo wychowankow 1 nauczycieli,

~ prowadzaca dziatalno$¢ dydaktyczng w zakresie obowigzujacych podstaw programowych, a takze programoéw innowacyjnych,
« kreujaca postawy aktywne, tworcze, wspierajacg dziatania dzieci w roznych dziedzinach aktywnosci,

~ sprzyjajacg otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, ksztattowaniu umiejgtnos$ci nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur.
- dbajaca o zdrowie 1 rozw9j fizyczny wychowankow.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. A. Szklarskiego w Sarnowie jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj.



Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

~ kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci,

~ zna i stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

~ szanuje siebie 1 innych,

~ jest odpowiedzialny,

~zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoly ,

~ przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia,

~ zna irozumie zasady wspotzycia spolecznego,

~ jest tolerancyjny,

+~ korzysta z r6znych zrédet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narze¢dzia i technologie informatyczne,
~ jest ambitny, asertywny,

~ ma poczucie wlasnej godnos$ci i wartosci;

~ wiedzg¢ 1 umiej¢tnosci potrafi zastosowaé w praktyce;

+~ potrafi dokona¢ samodzielnych wyboréw;

-~ potrafi ksztaltowac i rozwija¢ swoje zainteresowania;

+ jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki;

» odréznia dobro od zla,

~ posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych,
~ dba o swoje zdrowie 1 otoczenie.

Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

« stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

~ sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

« inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,



~stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organiz acji
harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnos$ci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

-~ wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

»~ czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowiazku szkolnego,

~nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organéw szkoty,

-~ nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dzialan profilaktycznych,

~ opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada rodzicow,

- opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i
przestepczoscia,

«uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

~uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
3. Nauczyciele:

» wspoOtpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadanh wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

~reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

~reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

» przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

»~udzielajg uczniom pomocy w przezwycie¢zaniu niepowodzen szkolnych,

« ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

~rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

- Wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia,



4. Wychowawcy Klas:

- diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie,

~ rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznioéw,

~na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja
plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

~ przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

~ zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

» 83 czlonkami zespotu wychowawcoéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

~ oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

~ wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

~ wspieraja ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

~ r0zpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicéw,

~ dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,

~ podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

-~ wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

» podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

~opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia, zasad wspotpracy z
instytucjami 1 osobami dziatajacymi na rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania,
wystawiania ocen zachowania i innych,

- analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

- ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

~ przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

~inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.



Pedagog szkolny/psycholog:

» diagnozuje srodowisko wychowawcze,

~ zapewnia uczniom pomoc psychologiczna w odpowiednich formach,

~ wspoOlpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej lub statej opieki,

- zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

~ wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

» wspotpracuje z placoéwkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkotly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Pedagog specjalny:
v rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,
» okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
v organizuje i prowadzi r6zne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidow i rodzicow,
v udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,
v podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniéw z
udziatem rodzicow 1 nauczycieli,
v pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnien uczniow,
v wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

Rodzice:
+ wspbltworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

~ uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

~ uczestnicza w wywiadoéwkach organizowanych przez szkole,

~ zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

~ wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

~ dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

~ rada rodzicéw uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.



Samorzad uczniowski:

~ jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wiasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

+ uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

+ wspolpracuje z Zespotem Wychowawcoéw i Radg Pedagogiczna,
~ prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

+ reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

+~ propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
- dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

~ moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Instytucje wspierajace realizacje programu profilaktyczno-wychowawczego:
e Komenda Powiatowa Policji w Bedzinie,

¢ Sad Rejonowy w Bedzinie,

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Bedzinie,

e Osrodek Pomocy Spotecznej w Psarach,

¢ Urzad Gminy w Psarach,

e Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bedzinie,

e Placowki Kulturalno-Oswiatowe.



HARMONOGRAM DZIALAN

WARTOSCI

DZIALANIA

PRZEWIDYWANE EFEKTY

Przygotowanie uczniow
do swiadomego,
aktywnego uczestnictwa
w zyciu

spolecznym

1) aktywizacja uczniow w zycie szkoty

a)wdrazanie uczniow do decydowania o zyciu klasy,
szkoty 1 odpowiedzialnos$ci za nie;

b) rozwijanie samodzielnosci i samorzadnos$ci uczniow
poprzez wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za podjete
zadania;

¢) wspolne planowanie kierunkow pracy wychowawcze;j;
d) udziat w wybranych posiedzeniach Rady Pedagogiczne;;
e) powotywanie przedstawicieli ucznidow pomagajacych

w rozwigzywaniu konfliktéw szkolnych;

f) udziatl w pracach i imprezach na terenie szkoty

1w srodowisku;

g) przygotowywanie uczniow do podejmowania
samodzielnych decyzji i odpowiedzialno$ci za nie;

h) udziat w pracach w Mtodziezowej Rady Gminy;
wspotudzial w redagowaniu ,,Glosu Uczniowskiego” gazety
samorzadowej Gminy Psary.

1) Rozwijanie umiejetnosci spotecznych

j) Postugiwanie si¢ nowoczesnymi technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi do poszerzania wiedzy z
r6znych dziedzin, a takze do rozwijania zainteresowan,

k) inspirowanie uczniéw do poznania siebie, swoich praw i
obowiazkow.

a) uczniowie w sposob demokratyczny wybierajg swoich
przedstawicieli do Samorzadu Uczniowskiego;

b) uczniowie terminowo i wywigzuja si¢ z zaplanowanych zadan
¢) uczniowie potrafig wspotpracowac z kolegami;

d) uczniowie samodzielnie lub w zespole podejmuja

dzialania na rzecz szkoty i klasy;

e) uczniowie potrafig wspotuczestniczy¢ w rozwigzywaniu
konfliktow (sg inicjatorami pomystow na ztagodzenie konfliktow);
f) uczniowie uczestniczg aktywnie w organizowaniu

imprez klasowych, szkolnych i srodowiskowych;

g) uczniowie godnie reprezentujg szkole w klasowych i
mie¢dzyszkolnych konkursach prezentujac wysoka

h) jako$¢ i zaangazowanie;

uczniowie znajg swoje prawa i obowigzki;

i) uczniowie aktywnie uczestnicza w pracach Mtodziezowej Rady
Gminy;
j) uczniowie dbajg i ksztattujg pozytywny wizerunek szkoty w
mediach.

k) podjecie dziatan grupowych i zespotowych na rzecz klasy, szkoty,
srodowiska

1) wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnej podczas
zaje¢ lekcyjnych i dodatkowych

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych i
obywatelskich,
odpowiedzialnos$¢ za
region i ojczyzne.

a ) czczenie symboli narodowych,

b) poznawanie tradycji i obyczajow,

¢) organizowanie uroczysto$ci, szkolnych zwigzanych ze
$wigtami panstwowymi,

d) poznawanie dziedzictwa kulturowego regionu,
poznawanie, nauczaniu i popularyzowaniu wiedzy o
srodowisku miejscowym, o zyciu jego mieszkancow,
poznawanie §rodowiska spotecznego, przyrodniczego i
kulturalnego.

e) aktywny udzial w obchodach $wiat panstwowych,

f) opieka nad miejscami pamigci narodowej,

g) udziat pocztow sztandarowych, w uroczystosciach

a) uczen zna swoj kraj, jego symbole i histori¢, okazuje szacunek
symbolom narodowym,

b) uczen zna daty §wiat panstwowych, umie si¢ godnie zachowaé w
miejscach pamigci narodowej,

¢) uczen zna uniwersalne wartosci,

d) organizacja debat i dyskusji,

e) uczen podejmuje odpowiedzialne decyzje, potrafi przewidywac
konsekwencje swoich decyzji.

fluczen zna najblizsze srodowiska i specyfike swojego regionu, zna
jego historig, sSrodowisko przyrodnicze, miejsca kulturotworcze

g) uczen ksztaltuje wigzi ze swoim srodowiskiem, regionem, krajem




panstwowych.

h)Budowanie systemu wartosci-przygotowanie do
rozpoznawania podstawowych warto$ci takich jak: prawda,
dobro, pigkno, odpowiedzialne podejmowanie decyzji,
1)Ksztattowanie umiejetnosci dialogu spotecznego
j)budowanie wzorcow i autorytetow

k) uczestnictwo w regionalnych wydarzeniach

Rozw6j kompetencji
emocjonalno-
spolecznych.
Dzialalnosé
wolontariatu

a) rozwijanie w$roéd mlodziezy postawy zaangazowania na
rzecz potrzebujgcych pomocy, otwartosci i wrazliwosci na
potrzeby innych, zyczliwosci i bezinteresownosci,

b) aktywne dziatanie w obszarze pomocy kolezenskie;j,

¢) wypracowanie systemu wiaczania mtodziezy do dziatan o
charakterze wolontariatu,

d) wykorzystywanie ich umiejetnosci i zapalu w pracach na
rzecz szkoly 1 §rodowiska szkolnego,

e) taczenie na poziomie szkoty i otoczenia mtodziezy
chetnej do niesienia pomocy z osobami i sSrodowiskami
pomocy tej oczekujacymi.

a) uczniowie aktywnie uczestnicza w akcjach charytatywnych
b) aktywizacja spoteczna

¢) uczniowie rozwijajg umiejetnosci i kompetencje osobiste,
d) uczniowie sg zaangazowani w dzialalno$¢ wolontariatu.

Przynalezno$¢ do
rodziny,

grupy réwiesniczej,
wspoélnoty narodowej
oraz

ksztaltowanie postawy
patriotycznej, milo$ci
do

ojczyzny, kultywowania
tradycji

a) utrwalanie pozytywnych postaw,

b) dbatos¢ o ksztattowanie u dzieci postaw moralnych i
obywatelskich zgodnych z idea demokracji,

¢) budowanie szacunku dla dziedzictwa narodowego,
d) pogadanki na temat roli mtodziezy w zyciu regionu i
kraju,

e)promowanie postaci patrona i wiedzy o nim,

1) rozwijanie umiejetnos$ci komunikowania si¢ w grupie
rowiesniczej ,

j) doskonalenie umiejetnosci wspotzycia w spolecznosci
klasowej 1 szkolnej,

k) zwracanie uwagi na kultur¢ osobistg 1 kulture jezyka
1) ksztaltowanie umiejetnosci samooceny,

1) uswiadomienie, czym w zyciu jest mitos¢, przyjazn,
szacunek, tolerancja,

m) dostarczenie wiedzy na temat praw i obowigzkow
cztowieka, dziecka, ucznia,

n) ksztattowanie wlasciwych zachowan w przestrzeni
publicznej (§rodki komunikacji, miejsca uzytecznosci

a) uczen zna dorobek kultury lokalnego srodowiska,

b) uczen zna i szanuje symbole religijne i panstwowe,

c)uczen zna hymn panstwowy i wykonuje go na

uroczystosciach szkolnych i srodowiskowych,

d) uczen prezentuje wlasciwg postawe na uroczystosciach, ktorym
towarzyszg symbole panstwowe i szkolne,

€) uczen uczestniczy w uroczystosciach szkolnych

w od$wietnym stroju galowym,

f) uczen zna postac patrona, kultywuje pamie¢ o nim czytajac ksigzki
g) uczen dba o dobre imi¢ swojej szkoty,

h) uczen utrzymuje poprawne stosunki z rowie$nikami,

1) prezentuje wysoka kulture osobista,

j) uczen okresla swoje mocne i stabe strony,

k) uczen stosuje podstawowe zasady dobrego wychowania,

1) zna i przestrzega prawa i obowiazki cztowieka, dziecka, ucznia,

1) przestrzega zasad dobrego zachowania w miejscach

publicznych,

m) uczniowie klas starszych przejawiajg opiekuncza postawe wobec
mtodszych kolegow,




publicznej),

0) ksztaltowanie umiejetnosci méwienia ,,NIE” —
asertywnos¢,

p) ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi i wytworami kultury;

r)budowanie atmosfery otwarto$ci i przyzwolenia na
dyskusje,

s) zapobieganie agresji i mowie nienawisci.

n) uczniowie wykazuja cechy postaw asertywnych w ré6znych
sytuacjach spotecznych,

0) uczniowie uczestnicza w lekcjach muzealnych,

wycieczkach itp.;

p)tworzenie w szkole atmosfery sprzyjajacej otwartosci i przyzwolenia
na dyskusj¢ uczniéw, nauczycieli, rodzicow

r) organizacja np. Dnia Zyczliwoéci w klasach i innych przedsiewzie¢
wspierajacych pozytywne relacje

Integracja zespolow

a) zaakceptowanie przez uczniow kontraktu klasowego

a) uczniowie znajg zasady zachowania wobec innych

rowiesniczych b) zaplanowanie kalendarza wydarzen klasowych b) uczniowie aktywnie biorg udzial w wydarzeniach przez nich
¢) integracja zespotu klasowego zaplanowanych
d) aktywny udzial w przedstawieniach teatralnych e) ¢) uczniowie wspolnie wszyscy wspotpracuja
zabawy integracyjne uwzgledniajace indywidualne d) zespot aktywnie tworzy przedstawienia teatralne e) kazdy uczen
predyspozycje i potrzeby wszystkich zainteresowanych aktywnie uczestniczy w wydarzeniach grupy szkolne;j.
0s0b; proponowane zabawy i ¢wiczenia powinny
uwzgledniaé¢ réznorodne umiejetnosci, cechy charakteru i
temperamenty (np. i co$ dla 0séb z szybkim refleksem, i co$
dla tych, ktore lubig glebiej si¢ zastanowic¢ i wolniej daja
odpowiedzi)
Edukacja a) Korygowanie wad budowy, postawy oraz wymowy a) uczniowie uczestnicza w zaj¢ciach z gimnastyki korekcyjnej i zajeé
prozdrowotna w szkole |b)Ksztaltowanie nawyku dbania o wlasne zdrowie, logopedycznych
- ksztaltowanie zwracanie uwagi na utrzymanie higieny ciata, dbanie o uczniowie przestrzegaja zasad higieny osobiste;j;

zachowan stuzacych
zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i
nawyku aktywnosci
ruchowej, nauka
udzielania pierwszej
pomocy.

schludny wyglad zewnetrzny

¢) propagowanie zdrowego stylu zycia, odzywiania,
aktywnych form wypoczynku

d) Umiejetne zagospodarowanie czasu wolnego;
e)ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci
f)Uswiadomienie roli i znaczenia sportu;

g) zachowanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach i ulicach ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na
bezpieczng drogg do szkoty;

h) Zapoznanie uczniéw z regulaminami poszczegdlnych
pracowni, swietlicy szkolnej, biblioteki, sali gimnastycznej,
dowozu autobusem szkolnym, wyjs¢ 1 wycieczek;

1) ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybor
jest wazny i trudny;

j) Ksztattowanie prozdrowotnych

b) uczniowie uczestnicza w réoznych formach zaje¢ pozalekcyjnych;

¢) uczniowie potrafig dbac¢ o swoje zdrowie, rozpoznajg substancje,
ktore szkodza zdrowiu;

d)uczniowie aktywnie uczestnicza w zajeciach z wychowawca ,
pielegniarkg szkolna, pedagogiem;

e) uczniowie aktywnie uczestnicza w zajg¢ciach z zakresu wychowania
fizycznego na miar¢ swoich mozliwosci;

f)uczestniczg w zawodach sportowych;

h)uczestnicza w imprezach sportowych i turystycznych
organizowanych przez szkole;

1) uczniowie systematycznie podnosza swoja sprawnos¢ fizyczna;

j) uczniowie znajg i przestrzegaja zasad bezpiecznego poruszania si¢
po drogach. Uczestnicza w pogadankach z wychowawca, policjantem;
k) uczniowie znaja regulaminy poszczego6lnych pracowni,

swietlicy szkolnej, biblioteki, sali gimnastycznej, dowozu autobusem
szkolnym, wyjs¢ i wycieczek;




wzorcow konsumpcyjnych.

k) Rozwijanie §wiadomosci, w jaki sposob uprawianie
aktywnosci fizycznej wptywa na zdrowie, ogdlng sprawno$é
i dobre samopoczucie.

D)podniesienie poziomu wiedzy na temat wlasciwego
sposobu udzielania pierwszej

pomocy przedmedycznej w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia

m)usystematyzowanie, utrwalenie i wzmocnienie
posiadanej wiedzy z zakresu pierwszej

pomocy przedmedycznej

n) zwickszenie liczby 0so6b posiadajgcych wiedze
teoretyczng z zakresu udzielania

pierwszej pomocy przedmedycznej oraz o ochronie zdrowia
1 zycia;

0) zwigkszenie liczby uczniow posiadajacych praktyczne
umigjetnosci z zakresu udzielania

pierwszej pomocy przedmedycznej, poprzez trening
umiejetnosci praktycznych

w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

luczniowie wiedza do kogo zwrdcic¢ si¢ o pomoc;

m) uczen ma swiadomos¢ wptywu aktywnosci fizycznej na wlasny
rozw0j 1 zdrowie

n) nauczyciele przeprowadzaja pogadnaki na temat wptywu
aktywnosci fizycznej na zdrowie

0) znaczacy udzial pierwszej pomocy przedmedycznej w
uksztattowaniu kompetencji

miodego cztowieka

p)wyzwalanie postawy prospotecznej, prowadzacej do gotowosci
niesienia pomocy innym

poprzez niwelowanie Igku przed udzielaniem pierwszej pomocy

r) uczenie si¢ wspotpracy w zespole, przestrzegania norm, regul i zasad
postepowania;

s) ksztaltowanie takich cech jak: wrazliwo$¢, odwaga, rzetelnos¢,
wytrwaltos¢, dyscyplina

wewngetrzna.

Wspieranie dobrostanu
dzieci i mlodziezy, ich
zdrowia psychicznego.
Eliminowanie leku i
poczucia zagrozenia,
obaw przed porazka w
grupie.

a) tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace ekspresje,

b) gry i zabawy integracyjne na zaj¢ciach z wychowawca,
¢) krotkie wycieczki,

d) realizacja zadan zespotowych, np. krotki projekt, gra
dydaktyczna,

e) uczenie radzenia sobie z kryzysem: dziatania
informacyjne — co trzeba wiedzie¢, dziatania edukacyjne —
co trzeba umie¢, dzialania alternatywne - wykorzystanie
sztuki, dziatan artystycznych jako dziatania (pamietnik,
blog, taniec, rysowanie, malowanie...)

f) budowanie relacji uczen — uczen, uczen — nauczyciel

g) rozwijanie u uczniéw i wychowankow empatii i
wrazliwos$ci na potrzeby innych.

h)podnoszenie jako$ci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci
pracy z zespotem zroéznicowanym.

a) uczniowie aktywnie uczestnicza w zajeciach

b) uczniowie wykorzystuja w pelni swoj potencjat

c¢) aktywnie biorg udziat w wycieczkach spotkaniach edukacyjnych
d) uczniowie potrafig poradzi¢ sobie z kryzysem

e) poprzez prace w zroéznicowanych grupach, uczniowie zdobywajg

wiedze o tym, jak si¢ komunikowaé, wspdlpracowacé i razem

rozwiazywac problemy

Propagowanie
ekologicznego stylu
zycia.

a)Propagowanie ekologicznego stylu zycia.
b) Rozwijanie wrazliwos$ci na problemy srodowiska.
c)Aktywizowanie uczniéw do zmieniania na lepsze swojego

a) uczniowie znajg i stosuja zasady ekologicznego stylu zycia,
b) potrafig zmieni¢ swoj styl zycia na rzecz poprawy ochrony
srodowiska,
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najblizszego otoczenia i zaszczepienie w dzieciach wiary, ze
kazde nawet najdrobniejsze dziatanie na rzecz natury ma
szans¢ na wielka zmian¢ w otoczeniu,

d) promowanie postaw prozdrowotnych:

-wdrazanie postaw asertywnych

-racjonalne odzywianie i zdrowa aktywnos¢ sportowa

¢) uczniowie promuja zdrowy styl zycia
d) uczniowie znajg i stosujg piramide zdrowego zywienia i aktywnosci
fizyczne;j.

Szkola zapewnia
uczniom poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego

a) udzielanie ulg w optatach za obiady, ubezpieczenie
rodzinom o niskim statusie materialnym;
b) czuwanie nad bezpieczenstwem w czasie zaj¢é
lekcyjnych i przerw miedzylekcyjnych;
¢) przeprowadzanie obowigzkowych badan lekarskich;
d) opieka pielegniarki szkolne;j;
¢) analiza stanu zdrowia na posiedzeniach Rady
Pedagogicznej,
f) udzielanie skutecznej pomocy w nagtych wypadkach i
zachorowaniach;
g) ksztattowanie potrzeby ni umiejetnosci dbania o wlasne
zdrowie fizyczne i psychiczne;
h) Ksztaltowanie postaw asertywnos$ci i umocnienie wiary
we wlasne sily.
1) zachecanie do udzialu w bezptatnych badaniach
profilaktycznych;
j) uswiadamianie uczniom zagrozen wynikajacych
z samodzielnego zazywania lekarstw, srodkéw chemicznych
(np. srodkow czystosci), sSrodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,
k) uswiadamianie o niebezpieczenstwach, jakie sg zwigzane
z uzaleznieniami,
1) ksztattowanie §wiadomosci o niekorzystnym wplywie
uzywek na organizm;
m) promowanie zasad bezpieczenstwa poprzez

realizacj¢ szkolnego programu profilaktyki;
n) u§wiadamianie zagrozen cywilizacyjnych i

ukazywanie sposobow ich zapobiegania (bezpieczne
korzystanie z Internetu, stalking, mobbing, cyberprzemoc,
cyberbullyingu, stalkingu, mowy nienawisci w sieci,
ochrony danych osobowych);

a) uczniowie znajg i stosuja zasady higieny osobistej na co dzien;

b) uczniowie znaja i stosuja zasady zdrowego stylu zycia;
c)uczniowie Rozpoznaje zagrozenia dla swojego zdrowia i zycia;

d) uczniowie potrafig przeciwstawic si¢ zagrozeniom, potrafig zadbac
o wilasne bezpieczenstwo;

e)uczniowie nie krzywdza kolegdw;

fluczniowie znaja swoje mocne strony i stabe strony;

g) uczniowie bronig swojego zdania podajac wlasciwe argumenty;
h)uczniowie korzystaja z bezptatnych badan

profilaktycznych;

1) uczniowie znajg zagrozenia jakie wynikajg ze stosowania Srodkow
uzalezniajacych;

jJuczniowie w sposob bezpieczny korzystaja z Internetu oraz tylko za
zgoda Rodzicow / 0s6b dorostych;

k) uczniowie znaja zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej;

1) uczniowie uczestniczg w zabawach szkolnych,

wycieczkach, turniejach sportowych, zajeciach

pozalekcyjnych;

m) uczniowie wiedza jak zachowa¢ si¢ w sytuacjach zagrozenia;

n) uczniowie znajg przyczyny i skutki degradacji srodowiska oraz
sposoby jego ochrony,

0) uczniowie znaja pozytywne i negatywne skutki ingerencji cztowieka
w $rodowisko

p) organizacja np. Dnia Bezpiecznego Internetu

r) opracowanie Szkolnego Kodeksu Przeciw Przemocy




0) organizowanie alternatywnych sposobow
spedzania wolnego czasu przez uczniow;

p) zapoznanie uczniéw z numerami alarmowymi i
wlasciwymi sposobami formutowania komunikatow z
pro$ba o pomoc,

Bezpieczenstwo
panstwa
Edukacja dla
bezpieczenstwa i
proobronna.

a)Znajomos$¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z
bezpieczenstwem panstwa: istota problemu bezpieczenstwa,
sktadniki bezpieczenstwa panstwa, geopolityczne
uwarunkowania bezpieczenstwa, wynikajace z potozenia
Polski, rola organizacji miedzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa kraju

b) Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

a)Uczniowie uczestniczg w zajeciach z EDB oraz WOS
b)Uczniowie znaja organizacje migdzynarodowe, ktore dbaja o
bezpieczefistwo na $wiecie

c)wizyty w instytucjach wspomagajacych bezpieczenstwo, wizyty ich
przedstawicieli w szkole

f) uczen ma przygotowanie do wlasciwego zachowania oraz
odpowiednich reakcji w sytuacjach stwarzajacych zagrozenie dla
zdrowia 1 zycia; rozrdznia poszczegolne sygnaty alarmowe i $rodki
alarmowe; zna zasady wlasciwego zachowania si¢ w razie
uruchomienia sygnalow alarmowych, rozumie znaczenie
podejmowania dziatan z zakresu udzielania pierwszej pomocy przez
swiadka zdarzenia, wie, jak prawidlowo wezwaé pomoc

g) uczestnictwo w formach zaje¢ rozwijajacych praktyczne
umiejetnos$ci w sytuacjach stwarzajacych zagrozenie, jak; wizyty w
instytucjach stojacych na strazy bezpieczenstwa, ratowniczych,
spotkania, prelekcje, wyktady z policjantami, straznikami miejskimi,
ratownikami medycznymi, kombatantami, ekologami, psychologami

Ksztaltowanie i

a) przekazywanie informacji o mechanizmach uzaleznien;

a) uczniowie maja $wiadomos$¢ czyhajacych zagrozen; unikaja

wzmacnianie b) przeciwdziatanie fonoholizmowi; kontaktu z substancjami szkodliwymi i nieznanymi; rodzice znaja
norm przeciwnych ¢) przeciwdziatanie cyberprzemocy; zagrozenia czyhajgce na dzieci.
uzywaniu d) uswiadomienie zagrozen wynikajacych z r6znego rodzaju | b) uczen zna mechanizm uzaleznien, potrafi zachowac si¢ asertywnie,
Srodkow i substancji uzaleznien; w umiejetny sposob korzysta z medidw i
szkodliwych. ) organizowanie warsztatow zwiazanych z profilaktyka komputera.
Profilaktyka
uzaleznien.

a) propagowanie wiedzy o spolecznych mechanizmach a) uczniowie uczestnicza w lekcjach z wychowawca, pedagogiem,
Ksztaltowanie wywierania wptywu 1 konstruktywnych sposobach radzenia |podczas ktorych zapoznaja si¢ ze sposobami rozwigzywania
umiejetnos$ci sobie z nimi, konfliktow (negocjacje, mediacje, arbitraz); na temat samoakceptacji,
radzenia sobie w b) propagowanie wiedzy podnoszacej efektywnos$¢ dzialan |poczucia wtasnej wartosci, efektywnego uczenia si¢ i dostosowania do
sytuacjach profilaktycznych roéznych sytuacji zyciowych (np. egzamin, zawody, konkursy,
trudnych, ryzykownych | c) tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace ekspresje d) gry i | emigracja)

i konfliktowych.

zabawy integracyjne na zajeciach z wychowawca

b) uczniowie aktywnie uczestnicza w lokalnych i krajowych akcjach




Eliminowanie leku i
poczucia zagrozenia,
obaw przed porazka w
grupie.

e)krotkie wycieczki

f) realizacja zadan zespotowych, np. krotki projekt, gra
dydaktyczna

g) przyzwyczajanie do szkolnej rutyny

h) uczenie radzenia sobie z kryzysem: dziatania
informacyjne — co trzeba wiedzie¢, dziatania edukacyjne —
co trzeba umie¢, dzialania alternatywne - wykorzystanie
sztuki, dziatan artystycznych jako dziatania (pamietnik,
blog, taniec, rysowanie, malowanie...)

i) budowanie relacji uczen — uczen, uczen — nauczyciel
j) Ksztaltowanie wytrwatos$ci w dziataniu i dagzeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
sukcesu i porazki,

k) ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby,
swiadomosci mocnych stron, akceptacji ograniczen i
niedoskonatosci

edukacyjnych;

¢) wychowawcy, nauczyciele, rodzice wspotpracuja z osobami i
instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien,

d) zespot klasowy jest bardziej zintegrowany,

e) uczniowie potrafili zdoby¢ wiedze poza schematowym nauczaniem,
f) uczniowie znajg zasady panujace w szkole, wiedza jak wyjs¢ z
rutyny szkolnej,

g) uczen wie, gdzie szuka¢ pomocy w razie kryzysu
h) uczen potrafi poprosi¢ o pomoc kolege/ kolezankg lub nauczyciela

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci cyfrowych
uczniow, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych
w Internecie.

Ksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw
wobec zagrozen cywilizacyjnych:

- omawianie zagrozen zwigzanych

z cyberprzemoca, u§wiadamianie potrzeby
ochrony danych osobowych

- spotkania z przedstawicielami Policji (analiza
konsekwencji zachowan przemocy w sieci,
mozliwos$¢ szukania pomocy)

- co to jest stalking — jak sobie z nim radzi¢?

2. Wspolpraca z instytucjami udzielajacymi
pomocy

1 wsparcia - diagnozowanie §rodowiska.

3. Ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,
konsultacje z rodzicami, procedury- Niebieska
Karta.

4. Bezpieczne poruszanie si¢ w sieci oraz krytyczna analiza
informacji dostgpna w Internecie

a) uczen potrafi zweryfikowa¢ informacje zawarte w sieci,

b) wie do kogo zwr6ci¢ si¢ po pomoc w sytuacji stalkingu,
cyberprzemocy

c) potrafi poruszac si¢ po internecie

d) wychowawcy, nauczyciele, rodzice wspotpracuja z osobami i
instytucjami zajmujgcymi si¢ problematyka cyberprzemocy,

Integracja dzialan
wychowawczych

i profilaktycznych
szkoly i rodzicow.

a) zapoznanie rodzicOw z programem wychowawczo -
profilaktycznym oraz innymi prawnymi aktami szkoty,

b) doktadne precyzowanie wymagan stawianych uczniom,
dotyczacych pozadanych przez Szkote zachowan, ktore

a) rodzice i opiekunowie prawni uczniéw znaja dokumenty, na
podstawie ktorych dziata szkota;

b) dzialania pracownikow szkoly majgce na celu
bezpieczenstwo ucznidw: dyzury nauczycieli,




zapewnig utrzymanie tadu spotecznego i bezpieczenstwa
uczniow,

Egzekwowanie powyzszych wymagan;

¢) uwzglednienie na zebraniach z rodzicami tematow z
zakresu wychowania, adekwatnych do problemow
klasowych

d) wlaczenie rodzicow do pracy przy realizacji zamierzen
wychowawczych:

- udziat rodzicow w tworzeniu Programu Profilaktyczno-
Wychowawczego, Statutu Szkoty, Oceniania
Wewnatrzszkolnego i innych,

- udziat w uroczystosciach szkolnych i klasowych,

- wspotpraca z rodzicami w planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc w rozwigzywaniu problemow
dziecka,

-udziat w drobnych remontach, upigkszaniu klas, budynku,
e) przekazanie rodzicom informacji na temat praw i
obowigzkow ucznia;

f) przekazywanie rodzicom informacji na temat
oddzialywan wychowawczych. Uswiadomienie
szkodliwosci nadopiekunczej postawy, liberalnego
wychowania;

g) organizowanie imprez dla rodzicow i z udziatem
rodzicow

h) wyréznianie rodzicéw za wktad pracy, pomoc szkoty w
poprawianiu warunkoéw pracy i nauki;

1) wspomaganie wychowawczej roli rodziny

opracowywanie procedur i reagowanie w sytuacjach

trudnych;

¢) wychowawcy klas konsultujg z rodzicami ich oczekiwania
odnosnie pracy wychowaweczej i profilaktyczne;.

d) wspotpraca z rada Rodzicow;

e) uczniowie i rodzice znaja i respektuja swoje obowigzki

w szkole oraz w domu;

f) rodzice uczestnicza w prelekcjach specjalistow,

spotkaniach z wychowawcami

g) rodzice angazujg si¢ do uczestnictwa i wspotorganizowania
uroczystosci, wyjazdow klasowych, szkolnych,

h) wspomaganie rodzicow we wdrazaniu prawidtowych metod
wychowawczych

1) wspomaganie rodzicOw w petnieniu ich roli i rozwigzywanie
zaistniatych trudno$ci m.in. w dobie pandemii koronawirusa lub
innych

j) rodzicielska profilaktyka-negatywne skutki izolacji, uzaleznienia,
rozpoznawanie kryzysu

k)organizacja na terenie szkoty zaje¢ z wychowania do zycia w
rodzinie i oméwienie znaczacej roli rodziny, pomysty na wspdlne
spedzanie czasu

Rozwijanie
wrazliwoSci

i poczucia
odpowiedzialnos$ci

za relacje
miedzyludzkie w celu
czynienia dobra

a) Realizacja zaje¢ dydaktycznych
z wychowawca uczacych zasad
wspotzycia w grupie.

b) Podejmowanie dziatan na rzecz
innych ucznidéw, organizacji,
podejmowanie dziatan w ramach
wolontariatu.

¢) Organizowanie w ramach
zespotow klasowych

i pozaklasowych pomocy

-Prowadzenie zaje¢¢ z zakresu prawa —

poznanie praw i obowigzkow wynikajacych

z roli ucznia, cztonka spotecznosci

szkolnej, rodziny i kraju

- Zajecia warsztatowe z wychowawca —

rozwijanie empatii

udzial w akcjach charytatywnych (UNICEF,

WOS ., Gora grosza”, pomoc dzieciom z Domu Dziecka)
- Wspotpraca kolezenska




kolezenskiej uczniom majacym
problemy z opanowaniem materiahu.
d) Organizacja zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych i specjalistycznych.

Pedagogizacja rodzicow
i nauczycieli

a) przekazywanie rodzicom wiedzy na temat przyczyn i
istoty niepowodzen dydaktycznych-wskazoéwki do pracy w
domu z dzieckiem;

b) organizowanie szkolen dla rodzicow, uczniow i
nauczycieli.

a) rodzice wspieraja dziatalnos$¢ szkoty w zakresie nauki i
wychowania.

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci
zawodowych uczniow.
Przygotowanie uczniéw
do Swiadomych
wyborow z zakresu
doradztwa zawodowego

a) gromadzenie, aktualizacja i udostgpnianie informacji
edukacyjnych i zawodowych;

b) udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych

1 zawodowych uczniom i ich rodzicom;

¢) wskazywanie osobom zainteresowanym (mtodziezy,
rodzicom, nauczycielom) zrodet

dodatkowej, rzetelnej informacji na temat ofert szkot);

¢) udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych i
zawodowych uczniom i ich rodzicom;

d) kierowanie w sprawach trudnych, do specjalistow:
doradcéw zawodowych w poradniach psychologiczno -
pedagogicznych;

e) wspieranie rodzicow i nauczycieli w dziataniach
doradczych poprzez organizowanie spotkan szkoleniowo -
informacyjnych, udostgpnianie im informacji i materiatow
do pracy z uczniami;

f) wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych
predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji.
rozwijanie proaktywnej i pozytywnej postawy wobec
edukacji i pracy.

a) uczniowie poznaja wtasne zasoby: cech, umiejetnosci, mocnych
stron, preferencji oraz kompetencji osobistych i zawodowych;

b) przygotowanie uczniow do $wiadomego wyboru szkoty, a nastepnie
zawodu zgodnie z ich zainteresowaniami i mozliwosciami;

¢) rozbudzanie aspiracji zawodowych i motywowanie do dziatania;

d) dostarczanie informacji o zawodach, wymaganiach rynku pracy;
e)ksztattowanie umiejetnosci podejmowania decyz;ji;

fluczen ma swiadomos$¢ swoich umiejetnosci i predyspozycji;

g) zna ranking popularnosci poszczegdlnych zawodoéw na rynku pracy.

Wspomaganie uczniéw
z trudnoS$ciami
edukacyjnymi

a)analiza opinii i orzeczen z PPP;

b)diagnozowanie indywidualnych potrzeb i mozliwosci
uczniow;

¢) kierowanie uczniéw na badania specjalistyczne;

d) organizacja zaje¢ wspomagajacych i rozwijajacych w
szkole;

a) dostosowanie wymagan edukacyjnych;
b) zwigkszenie aktywnosci pracy ucznia;
¢) uczen radzi sobie w sytuacjach problemowych.

Wsparcie uczniow
pochodzacych ze

a) rozpoznanie potrzeb i mozliwosci
ucznioéw ukrainskich

a) uczniowie czujg si¢ zaaklimatyzowani w nowym otoczeniu
b) uczniowie czuja wsparcie srodowiska szkolnego




srodowisk b) wielopoziomowe wsparcie uczniow ¢) uczniowie wyrownali braki edukacyjne
migracyjnych ukrainskich w tym integracja ze
srodowiskiem szkolnym

¢) zajecia wyrownawcze z jezyka
polskiego

d) wspieranie w uzupehnianiu tresci
wynikajacych z réznic programowych i
pokonywaniu trudnosci jezykowych

Ewaluacja

Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. A. Szklarskiego w Sarnowie poddawany bedzie ustawicznej ewaluacji
1 weryfikowany wedlug potrzeb - ma charakter otwarty.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Pedagogiczng w dniu 29.08.2024r. oraz Rade Rodzicow Szkoty
Podstawowej im. Alfreda Szklarskiego w Sarnowie w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Zespotu Szkolno-Przedszkolnego Nr 2

w Sarnowie w dniu 12.09.2024r



